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Poesie Inedite di una Nuova Voce
prefazione all’'opera di Emanuela Faldi

di VALENTINA CORRENTE

“L'unica prefazione di un libro ¢ la
mente di chi lo legge”.
Fernando Pessoa

¢ una grande solitudine oggi

negli uomini, ma anche un grande

bisogno di cercare qualcosa di

piu profondo ed autentico, al di la
del luccichio della civilta dei consumi di
massa. L'uomo ha bisogno di andare alla radi-
ce di se stesso per ristabilire un’autentica
comunicazione con le cose e con i suoi simi-
li: 1a poesia puo essere uno degli strumenti di
tale ricerca.

A dispetto della nostra societa industriale e
massificata, la poesia, pur con difficolta, ¢ riu-
scita a ritagliarsi uno spazio. Se essa non puo
certo cambiare il mondo, puo tuttavia spinge-
re I'uomo a ritrovare il senso di sé, puo indur-
lo a momenti di meditazione e di riflessione
sulla realta autentica di sé e del proprio rap-
porto con gli altri.

Cos’e, dunque, che spinge le persone ad
affidare i loro pensieri, sensazioni, sentimenti
a dei versi poetici?

Nella mia prefazione alle poesie di Ema-
nuela Faldi non pretendero di fornire a tutti i
costi un giudizio oggettivo. La poesia, per sua
stessa natura, ¢ soggettiva all’ennesima
potenza. Ogni poesia,

sempre”. La poesia, infatti, ¢ anche risponde-
re soltanto alla verita di se stessi.

Ognuno ¢ disponibile a modo suo al richia-
mo che lo spinge verso la poesia ma creare ¢
impresa ardua che presuppone una grande
fatica: essere originali vuol dire essere fedeli
alla propria individualita.

E dalle poesie della Emanuela Faldi traspa-
re I’ espressione di un moto dell’anima indivi-
duale, ¢ la forma in cui I’“io” della poetessa
parla direttamente di sé: molto numerose e
varie sono pero le strutture, i toni, i temi che
essa puo assumere. Il poeta russo Majakovskij
dice che la penna deve essere impugnata sol-
tanto quando non vi sia altro mezzo d’espres-
sione che il verso.

Ma com’e fatta una poesia? O meglio:
com’e fatta una bella poesia? Come si ricono-
sce e, nel caso, come si scrive? Sono le
domande che si pone chi legge e chi scrive
poesia. Pertanto, sebbene una raccolta di poe-
sie non sia certo un trattato scientifico o
accademico che richiede necessariamente
una prefazione per chi voglia approfondire la
conoscenza dei motivi per cui dovrebbe
affrontare la fatica di leggere proprio quel
libro, la prefazione ad una raccolta di poesie
vuole esaltare semplicemente la magia della
parola, che parla con voce propria all’orec-

chio di chi la legge. La

ogni strano agglomera-
to di vocali e consonan-
ti, puod suscitare emo-
zioni diverse in uditori
diversi.

Chiunque ami scrive-
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utilizzare le parole che,
invece di appartenere
all’ordine della comuni-
cazione pratica, voglio-
no esprimere innanzi
tutta una condizione
particolare dell’anima.
11 bisogno di comunica-
zione poetica appartie-
ne alla stessa condizio-
ne umana: si tratta del
desiderio di comunica-
re in una maniera diver-
sa da come si comunica
nella vita di tutti giorni:
prima ancora di “comu-
nicare”, quindi, si vuole
“esprimere” uno stato
individuale di turba-
mento, di alterazione, di
commozione o di ten-
denza al gioco, di pena
o di gioia attraverso lo
strumento del linguag-
gio. Da una parte c’e il
desiderio di trasformare
il linguaggio e lavorarlo
e giocarci, dall’altra
quella di affrontare la
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(dalla raccolta “Piccoli Versi”)

Lungo i vecchi muri

del giorno da passare
in perenne attesa
che qualcosa accada.

Piccole mani si stringono
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dinanzi a un fuoco sulla spiaggia,
forti mani ti afferrano

sull’orlo di un precipizio,
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acqua di torrente.
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avrd mani per raccogliere
e getterod lontano

quel lento scorrere
il fiume della vita.

parola ¢ ascoltare la voce
(le voci) del silenzio, ma ¢
anche rivivere questo
silenzio per dare, soprat-
tutto, identita ad un viag-
gio (poetico) che si fa di
volta in volta diario.

Il semplice sfogo dell’ani-
ma, che certo ha una sua
ragion d’essere e anche
forse un suo valore tera-
peutico ha poco a che
vedere, di solito, con la
forza conoscitiva, autono-
ma, comunicativa della
poesia. Ma se per poesia
intendiamo quel tipo di
componimento letterario
capace di colpirti al cuore,
di rinnovarti, di avviare un
profondo mutamento in
te, di renderti consapevole
all’istante del tuo corpo,
dell’aria che respiri e del
sangue che ti scorre nelle
vene... allora le poesie
della Emanuela Faldi sono
di una bellezza e profon-
dita che non puo passare
sotto silenzio. Cio non
significa che le tecniche
indispensabili per un buon
esito poetico siano state
da lei tralasciate.

Scritte in occasione dei
suoi 50 anni, le poesie di
E. Faldi racchiudono in

parte oscura, sotterra-

nea di se stessi e della propria psiche, o
anima, e di portarla alla luce. Ogni poesia ¢
anche un dialogo con la parte oscura, nasco-
sta, segreta di se stessi, un viaggio in un pro-
prio personale mondo degli Inferi. Nel suo
Dialogo sulla poesia Friederich Schlegel dice
che “la ragione ¢ una, e in tutti la medesima.
Ma ogni uomo, proprio come ha una sua
natura € un suo amore, porta in sé una poesia
a lui peculiare, che deve e non puo che resta-
re sua, come certo che egli ¢ quello che ¢
che qualcosa di primigenio si cela in lui da

versi, le emozioni, i deside-
ri,i rimpianti, le riflessioni di una vita vissuta
con passione sia nel bene che nel male.“Non
posso darle al mondo, non capirebbe, parla-
no di me” dice la poetessa mettendo subito
in chiaro che le sue piccole strofe “non hanno
la pretesa d’esser lette”. Eppure, subito dopo
aggiunge “ non posso darle a te, ti farebbero
male, parlano di te”. E con quest’ultimo verso
sancisce l'universalita della poesia. In realta,
dice la Faldi, queste poesie vogliono essere
una sorta di diario, di viaggio autobiografico
ma, allo stesso tempo, esse rappresentano le
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Apertura del Forum telematico propedeutico al seminario di formazione nazionale per la

scuola in ospedale e I’istruzione domiciliare

on la C.M. n. 24 del 25/03/2011 &

stata annunciata 1’organizzazione di

un’iniziativa nazionale di formazio-

ne, opportunamente preceduta da
una rilevazione dei bisogni formativi attraverso
un questionario, compilato telematicamente da
dirigenti scolastici e docenti ospedalieri. I dati
emersi sono stati significativi ed hanno fatto
emergere |’opportunita di aprire spazi condivisi
di comunicazione tra gli operatori stessi, a parti-
re dai docenti, affinche dall’incrocio delle espe-
rienze in corso, diverse ma ugualmente interes-
santi e ricche di stimoli, possano emergere ulte-
riori spunti e prospettive degne di essere affron-
tate e approfondite attraverso la formazione.

Proprio in preparazione del seminario nazio-
nale ¢ parsa opportuna 1’apertura sul portale
della scuola in ospedale di un “Forum” telemati-
co (http://pso.istruzione.it/index.php/forum),
luogo di incontro virtuale dove far incontrare e
dialogare i dirigenti scolastici delle scuole polo e
di sezioni ospedaliere, i referenti regionali presso
gli USR, i referenti regionali per il portale, i
docenti delle scuole ospedaliere e di istruzione
domiciliare, 1 genitori, gli studenti, gli operatori
sanitari per conoscere le rispettive esperienze e
discutere dei vari aspetti di questa dimensione
educativa, davvero peculiare, mettendone anche
in evidenza problemi, criticita e bisogni. Il
Forum vuole anche essere il luogo dove presen-

tappe salienti della vita di ciascuno di noi, i
temi con cui, chi prima chi dopo, tutti ci
siamo confrontati.

Lanima e i pensieri piu riposti della Faldi
si impongono fin dall’inizio quali elementi di
ricerca introspettiva. Le parole, a volte, sono
futili, vuote, tristi o gioiose,ma nessuna paro-
la in sé e adatta a descrivere il groviglio di
emozioni e 'insieme di vibrazioni che si spri-
gionano dall’animo umano. La soggettivita
dell’espressione ¢ evidente nell’'uso del pro-
nome “i0” di cui la poetessa fa largo uso.Tra
le immagini piu suggestive, poi, ¢ bella I'im-
magine delle stelle che diventano pietre che
ognuno di noi lascia dietro di sé nel cammi-
no della vita. E ancora, tra abissi marini e
voragini dell’anima le perle che con insisten-
za ritornano nella simbologia della poetessa
sono lacrime conservate tra flutti, nei gusci
marini, che come scrigni magici racchiudono
i segreti di una vita.

Pur optando per il verso libero, tipico di
tanta poesia del Novecento, la nostra poetes-
sa dimostra di conoscere perfettamente la
metrica tradizionale nel calcolo mirato delle
sillabe che compongono i suoi versi, nella
decisione di tagliare il flusso poetico attraver-
so il gioco delle strofe e la capacita di combi-
narle tra loro, e nella struttura delle
rime,baciate, incrociate oppure nascoste sot-
toforma di assonanza o consonanza. La parti-
colare attenzione che la poetessa mette nella
scelta della parole e nella loro musicalita,
sembra potersi congiungere al senso di una
poesia disegnata al modo dell’haiku e il suo
universo poetico trova motivi di canto e di
ricerca nella riflessione introspettiva e nella
meditazione sugli eventi salienti della vita:
I'infanzia, la fanciullezza, I’amore, la nascita, la
vecchiaia, la morte...

Ma c’¢ anche, nella poesia, I’avventura
della memoria.

E dunque nell’avventura della memoria
che va rinvenuto il punto di partenza del
lungo viaggio della poetessa. Un viaggio che
si centralizza attraverso alcuni punti di riferi-
mento. C’¢ il padre “dolce, caro ricordo “che
accompagna gli attimi della sua vita, c’¢ la
madre nelle cui braccia non ¢ piu possibile
trovare rifugio dalla malinconia, e i figli
“amore e passione” delle madri che, come
“alberi di piccole gemme”, crescendo regala-
no sogni, speranze e certezze. C’¢ poi la
distanza-lontananza spazio-temporale che si
manifesta nelle evanescenti presenze che
“come vento che agita il mare calmo” fanno
ritorno dal passato, oppure la solitudine rap-
presentata dai cartoni che un barbone utiliz-
za come casa. E la tirannia del tempo che,
con i suoi “sassi dei silenzi”, racchiude in uno
scrigno le dolci parole dei tempi felici
lasciando spazio soltanto all’indifferenza di
giorni tutti uguali, la passione-odio di un
amore intenso e sofferto che toglie la forza di
lottare, la solitudine di un’anima che ammu-
tolisce di fronte ai mali del mondo, chiusa nel
silenzio della notte nell’attesa di qualcosa
che, forse, non avverra mai.

La poetessa si interroga infine sugli aspetti
misteriosi della morte presente in quell’im-
magine di “lenzuola bianche sugli specchi”
che resta indelebile nella memoria.

“Vorrei chiederti perché” dice la Faldi
rivolgendosi al padre che non c’¢ piu, e il
silenzio-tragedia-vita si identifica nel senso
della perdita. Il padre come sicurezza. La
morte del padre come perdita della sicurez-
za. Questo dolore viene trasportato sulla
pagina: la pagina che custodisce parole si fa
inquietudine ma si fa anche diario autobio-
grafico in cui passato, presente e futuro si
intrecciano e si rincorrono. Emanuela Faldi
riprende a scrivere il suo diario. Quel suo dia-
rio mai interrotto. E ricuce, attraverso i senti-
menti, i sogni e le inquietudini e i frammenti
di una storia, cercando di riunire i tasselli del
suo tempo per tentare di ridefinire il suo
mosaico.
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1struzione domiciliare

tare e diffondere pratiche educative di successo e
spesso innovative, sia sul versante metodologi-
co-didattico sia sul versante tecnologico.

L’auspicio ¢ che esso diventi presto lo stru-
mento chiave per comunicare, per entrare in
contatto con tutta la comunita, per evidenziare
situazioni poco note o poco presidiate, che
necessitano di sostegno, per presentare modelli
nuovi ed efficaci d’intervento sia per la scuola
in ospedale che per la scuola a domicilio, per
esporre i propri problemi o difficolta e scoprire
come sono stati gia affrontati e risolti o per rice-
vere suggerimenti, consigli e sostegno nell’a-
zione quotidiana.

E uno spazio anche per presentare dubbi
sugli aspetti amministrativi, organizzativi,
pedagogici, didattici, relazionali e tecnologici
sia in relazione all’ospedale che a domicilio.

I temi che emergeranno come piu sentiti o
piu complessi diverranno oggetto di riflessione

nel seminario di formazione che seguira al
forum.

E per questa ragione che 1’apertura del
Forum va intesa come una “palestra di riscalda-
mento” in vista del seminario nazionale.

Il forum rimarra attivo per i mesi di dicem-
bre, gennaio e febbraio; ad esso seguira il semi-
nario e successivamente una riflessione sull’in-
tera attivita realizzata, che verra messa a dispo-
sizione di tutta la scuola in ospedale attraverso
un’apposita pubblicazione.

In virtt di quanto annunciato, si auspica che
ad una attenta ed efficace diffusione dell’inizia-
tiva da parte delle SS.LL. segua una positiva
risposta in termini di adesioni e partecipazione
da parte di operatori, docenti, genitori e studen-
ti, al fine di avviare la nascita di una vera
“comunita di pratiche” con il concorso attivo

degli addetti ai lavori.
1l Direttore Generale: Massimo Zennaro



